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Le rétablissement
Le processus à la suite d’une désignation

• Formation d’une Équipe de rétablissement

•Préparation d’un plan de rétablissement (10 ans)

•Dépôt du plan (recommandations au MFFP)

•Mise en œuvre (plan d’action)

•Mise à jour du plan (10 ans) (Équipe de rétablissement)
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Le rétablissement
Contenu des plans de rétablissement

• État de situation (biologie, tendance de population, 
description des menaces, etc.)

•Potentiel de rétablissement et avis du comité

•But et objectifs du plan

• Liste de mesures recommandées par l’Équipe de 
rétablissement (avec priorités, indicateurs et partenaires 
potentiels)

5



Caribous de la Gaspésie
État de situation

Ministère des Forêts, de la Faune et des Parcs
Direction générale du secteur sud-est



Parmi les cervidés du Québec, le caribou est celui qui présente le plus faible potentiel 
reproducteur :

• âge à la première reproduction plus tardif des femelles caribous;

• naissance d’un seul jeune par femelle par année, alors que les autres cervidés ont fréquemment des 
jumeaux.

Ces particularités biologiques font que le potentiel de croissance annuelle et la capacité de 
renouvellement d’une population de caribous sont plus faibles que ceux des autres populations de 

cervidés. 

Caribou Orignal Cerf de Virginie
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Caractéristiques propres au caribou forestier ou 
montagnard



Caractéristiques propres au caribou forestier ou 
montagnard

• Habitat
• Écotype associé aux peuplements résineux matures et non

perturbés qui renferment les lichens terrestres ou
arboricoles, base du régime alimentaire du caribou en
hiver.

Plan de rétablissement du caribou forestier au Québec (2013-2023)
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Caractéristiques propres au caribou forestier ou 
montagnard

• Utilisation de l’espace 
• Le caribou forestier est considéré comme sédentaire : 

- déplacements saisonniers/altitudinal de distances modérées 

- domaines vitaux de quelques dizaines à plus de 4 000 km2.

• Sélection d’habitat 

• Femelles à la période de mise bas : 
- isolement les unes des autres afin de donner naissance à l’abri 

des prédateurs;
- fidélité interannuelle au site de mise bas.

• Habitat d’hivernage : regroupements à proximité des sites 

riches en lichens.
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Caractéristiques propres au caribou forestier ou 
montagnard

• Taille de la population : 
• vit en petites populations (quelques centaines d’individus) ou petits groupes; 

• faibles densités : 1 à 3 individus par 100 km2.

Par sa biologie et son écologie, le caribou forestier est une espèce sensible 
aux perturbations et aux modifications de son habitat.
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o À la suite de la colonisation par les Européens :

- régression de l’aire de répartition vers le nord;

- disparition des hardes au sud;

- déclin de la taille des populations.

Facteurs en jeu :

- altération de l’habitat;

- chasse sportive;

- prédation.

ECCC, 2011

Plan de rétablissement du caribou forestier au 
Québec (2013-2023)

L’histoire d’une régression suivi d’un déclin
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Facteurs limitants et menaces

Plusieurs facteurs de mortalités peuvent influencer la dynamique 
des populations de caribous

Prédation − favorisée par 
l’altération de l’habitat

Chasse par les nations autochtones 
à des fins alimentaires, rituelles ou 

sociales

Prélèvements illégaux

Accidents routiers 

Maladies et parasites

Dérangement anthropique
- activités industrielles
- activités récréotouristiques

Perte et modification de l’habitat

perturbations naturelles 
(p. ex., feux de forêt, 
épidémie d’insectes)

activités humaines, 
principalement 

l’aménagement forestier
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Préoccupations, facteurs limitants et menaces

Augmentation de la prédation liée à l’aménagement forestier 

Augmentation 
des essences de 

feuillus 

Augmentation des 
parterres en voie 
de régénération : 

production accrue 
de petits fruits

20



14



Tendance de la population

223 220

101

188

220

186

110

131

150

123 122
109

96

150

181

166

93

139

118

154

131

110

152 154

189

131
119

150

85

68

104

83

29

47

75

52

0

50

100

150

200

250

N
o

m
b

re
 e

st
im

é 
d

e 
ca

ri
b

o
u

s 
±

IC
 9

5
%

Années

70

Secteur Mc Gerrigle :
20

Secteur Albert/Logan :
50



Recrutement
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